
Unterrichtsbausteine zur Aktion „Sicherer Auftritt“

Auch die Berufsschulaktion „Jugend will sich-er-
leben“ steht ganz im Zeichen der bundesweiten

BG-Kampagne „Aktion: Sicherer Auftritt“ und geht von
der Überlegung aus, dass Unfälle nicht einfach zufällig
passieren, sondern dass es Unfallursachen gibt, die
erkennbar und damit in vielen Fällen vermeidbar sind.
Die Aktionsunterlagen beinhalten sechs ausgearbeitete
Unterrichtsbausteine mit Folien und Arbeitsblättern, die
ohne Vorbereitung in einer Unterrichtsstunde eingesetzt
werden können. In all diesen Medien werden aus unter-
schiedlichen Blickrichtungen Stolper-, Rutsch- und
Sturzunfälle behandelt.

Die ersten drei Unterrichtsvorschläge behandeln Unfall-
ursachen in Arbeitsumgebungen: „Achtung Rutschge-
fahr“ ist das Motto für den Werkstattbereich. Mit „Vor-
sicht Stolperfalle“ werden Bürounfälle thematisiert und
„Leichtsinn kommt vor dem Fall“ behandelt Stürze und
Absturzunfälle auf Baustellen. Bei den weiteren Vor-
schlägen reicht das Spektrum von den Unfallfolgen und
Unfallkosten (Einsatzmöglichkeit: Sozialkunde, Wirt-
schaftslehre) über die Formulierung einer Unfallmel-
dung (Einsatzmöglichkeit: Deutschunterricht) bis hin

zu kleinen sportlichen Übungen, die
Koordinations- und Reaktionsfähigkeit
schulen. Alle Unterrichtseinheiten greifen
auf den Motivationsfilm zu, der ohne
trockene Belehrungen und Verweis auf
Vorschriften eine kleine Geschichte
erzählt. Mit Lisa werden die Zuschauer
eingeladen, auf Entdeckungstour nach
Stolper-, Rutsch- und Sturzstellen zu
gehen und die gezeigten Situationen auf
ihren eigenen Arbeitsbereich und alltägli-
ches Leben zu übertragen. 

Die Aktionsunterlagen wurden im Herbst
von den sechs Landesverbänden der
gewerblichen Berufsgenossenschaften an die berufsbil-
denden Schulen versendet. Für weitere Interessenten
steht eine DVD mit den kompletten Aktionsunterlagen
und dem Film für die Unterrichtsgestaltung oder zur
Unterweisung zur Verfügung (Bestellungen bitte über
die Landesverbände). Weitere Informationen finden Sie
im Internet unter www.jugend-will-sich-er-leben.de.

Das Unterrichtskonzept für Lehrkräfte
an berufsbildenden Schulen.
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